
デイサービスもんたろう　

お食事メニュー



デイサービスもんたろう　

本日の日替りランチ

※毎日メニューが変わります
ご利用日当日のメニューをご確認ください｡

季節限定メニュー
四季折々、季節に合わせたメニューが登場します｡
不定期ですので当日までのお楽しみ‼︎



海
老
天
丼

新
鮮
な
海
老
が
一
尾
と
季
節
の
お
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

揚
げ
た
て
サ
ク
サ
ク
の
天
丼
で
す

親
子
丼

か
き
揚
げ
丼

特
製
豚
バ
ラ
丼

穴
子
天
丼

ふ
わ
ふ
わ
た
ま
ご
と
柔
ら
か
な
鶏
肉
口
の
中
で
広
が
る

出
汁
の
香
り
が
食
欲
を
そ
そ
る
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー

シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
甘
い
玉
ね
ぎ
が
た
っ
ぷ
り
か
き
揚
げ
と

季
節
野
菜
の
天
麩
羅
を
お
の
せ
し
ま
し
た
。

甘
い
中
に
も
風
味
の
効
い
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
タ
レ
が
決

め
手
の
豚
バ
ラ
丼
で
す
。

大
き
な
穴
子
天
麩
羅
と
季
節
野
菜
の
天
麩
羅
を
お
の
せ

し
ま
し
た
。

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

デイサービスもんたろう　　ご飯もの

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

中
華
丼

豚
バ
ラ
肉
と
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
お
入
れ
し
た

人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

【
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】



天
ざ
る
そ
ば
・
う
ど
ん

サ
ク
サ
ク
の
か
き
揚
げ
を
添
え
ま
し
た
。
そ
ば
、
う
ど
ん
ど
ち
ら

か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

醤
油
ら
ー
め
ん

味
噌
ら
ー
め
ん

オ
リ
ジ
ナ
ル
ぶ
っ
か
け

と
ろ
た
ま
　
そ
ば
・
う
ど
ん

冷
や
し
中
華

あ
っ
さ
り
醤
油
仕
立
て
の
ど
こ
か
懐
か
し
い
味
の

中
華
そ
ば
で
す
。

彩
り
豊
か
な
素
揚
げ
野
菜
と
温
泉
た
ま
ご
、
と
ろ
ろ
を

お
の
せ
し
ま
し
た
。

彩
り
豊
か
な
お
野
菜
を
お
の
せ
し
た
、
季
節
限
定
メ
ニ

ュ
ー
で
す
。
暑
い
日
に
は
さ
っ
ぱ
り
と
。

デイサービスもんたろう　　　麺類

冷
、
温
あ
り
ま
す
。

冷
、
温
あ
り
ま
す
。

味
わ
い
深
い
の
味
噌
ら
ー
め
ん
。
密
か
な
人
気
で
す
。



生
姜
焼
き
定
食

豚
肉
に
一
晩
、
特
製
だ
れ
に
漬
け
込
み
ま
し
た
。

ア
ジ
フ
ラ
イ
定
食

コ
ロ
ッ
ケ
定
食

ミ
ッ
ク
ス
フ
ラ
イ
定
食

と
ん
か
つ
定
食

鯵
を
二
尾
、
揚
げ
た
て
サ
ク
サ
ク
。
お
野
菜
と
一
緒
に

ど
う
ぞ
。

人
気
の
コ
ロ
ッ
ケ
　
利
用
者
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
で
生
ま

れ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

海
老
一
尾
と
日
替
わ
り
フ
ラ
イ
の
セ
ッ
ト
で
す｡

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
豚
肉
を
サ
ク
サ
ク
の
衣
で
包
み
ま
し

た
。

【
ラ
イ
ス
、
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
ラ
イ
ス
、
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

デイサービスもんたろう　定食メニュー

【
ラ
イ
ス
、
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
ラ
イ
ス
、
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】

【
ラ
イ
ス
、
小
鉢
、
み
そ
汁
付
き
】



洋
食
セ
ッ
ト

ミ
ニ
グ
ラ
タ
ン
と
パ
ン
、
ミ
ニ
サ
ラ
ダ
の
セ
ッ
ト
で
す
。
ド
リ
ン

ク
に
ホ
ッ
ト
テ
ィ
ー
が
つ
い
て
い
ま
す
。

ナ
ポ
リ
タ
ン
セ
ッ
ト

ハ
ン
バ
ー
グ
セ
ッ
ト

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ー

オ
ム
ラ
イ
ス

ト
マ
ト
ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
味
が

ど
こ
か
懐
か
し
い
ナ
ポ
リ
タ
ン
で
す
。

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
ハ
ン
バ
ー
グ
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ー
ス
を

か
け
ま
し
た
。
色
と
り
ど
り
の
素
揚
げ
野
菜
添
え
。

素
揚
げ
し
た
お
野
菜
を
添
え
て
、
ピ
リ
ッ
と
ス
パ
イ
シ

ー
な
カ
レ
ー
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

ト
ロ
ト
ロ
た
ま
ご
の
オ
ム
ラ
イ
ス
、
大
人
気
で
す
。

【
ラ
イ
ス
、
み
そ
汁
付
き
】

【
ミ
ニ
サ
ラ
ダ
付
き
】

デイサービスもんたろう　洋食、その他



鰻
重

一
、
八
〇
〇
円

デイサービスもんたろう　　特別な日に

他の昼食と価格が異なりますので
ご注意下さい。



か
に
雑
炊

デイサービスもんたろう　

体調に合わせて…。特
別
食

お
病
気
に
合
わ
せ
た
お
食
事
に
も
対
応

し
て
お
り
ま
す
。
ご
相
談
下
さ
い
。

お
腹
の
調
子
に
合
わ
せ
て…

。

検査の前日は…。

糖尿病、腎臓病に合わせたお食事、様々な食事形態
(一口大、刻み、ペースト)にも対応しております。


